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Statsrad Anne-Grete Strem-Erichsen
lover forebyggende tiltak mot selvmord.

Lover a satse

stort i kampen
mot selvimord

HELSE

TINE DOMMERUD

Helseministeren mener sam-
funnet har et ansvar for a
motvirke selvmord og selv-
mordsforsek.

De siste drene har flere enn 500
mennesker arlig begatt selvmord.

Dette er denvanligste dgdsarsaken |

blantunge menniNorge. Saken var
oppe i Stortinget i gr, og statsrad
Anne-Grete Strgm-Erichsen (Ap) lo-
ver en ny handlingsplan for 3 fore-
bygge selvmord. ‘
Mange stortingspolitikere var
aktive i debatten, og alle var enige
iat det var viktig at saken m4 fol-

gesopp.

Vil granske
Aftenposten skrev i forrige uke at
detdesiste to drene har veert en gk-
ningiantall selvmord.12009 tokca.
70 flere menn selvmord enn &ret for,
ogFolkehelseinstituttet gnsker & se
omdette har ensammenheng med
finanskrisen i 2008. :
Helse- og omsorgsminister An-
ne-Grete Strgm-Erichsen er ogs4
bekymret for at antall selvmords-
forsgk ikke er gétt ned til de siste

drene. Hun mener det er behov for |

4 gjennomga og systematisere det
pagdendearbeidet. . :

-A bidra til 4 forebygge selvska-
ding, selvmordsforsgk og selvmord
er en krevende oppgave for felles-
skapet. Bide vi politikere, brukere,
etterlatte og fagmiljger er enige om
atdetermange ogsammensatte ar-

saker til selvmord, sier statsraden.

Hun mener det kreves ulike til-
narminger ford hindre atmennes-
Ker velger en slik utvei.

Eldreomsorg
-Tiltak md settes inn bade i og
utenfor helsetjenesten - i skoler, i
arbeidslivet, i eldreomsorg ogiasyl-
mottak- for 4 nevne noen arenaer.
Og det ma skje gjennom politi, so-
sialetat, ipolitiskarbeid, boligplan-
legging og gjennom mediene. Tid-
lig oppfelging og effektive tiltak
mot rusmisbruk, psykiske lidelser,
seksuelt misbruk av barn og sosi-
alisolasjon vil bidra til & forebygge
selvmord. Vi kan forhindre mange
selvmord og selvmordsforsgk, men
ikke alle, sa statsriden paStortinget.
Strgm-Erichsen vil sgrge forat det
pagdende arbeidet blir gjennom- .
gattog systematisert, og sier at ma-
let er at dagens strategi avlgses av
ennyhandlingsplan motselvmord
fra2013.

6000 sykehusinnleggelser _
Bent Hpie, Hgyre, er forngyd med
signalene fra helse- og omsorgsmi-

. nisteren. Han fremmet interpella-

sjonen.

-Selvmord fgrer til flere dgdsfall
enn trafikkulykker. Ifglge Folke-
helseinstituttet er det 4000-6000
innleggelser i sykehus hvert ar pa
grunn av alvorlig selvskading eller
selvmordsforsgk. Som samfunn har
vietstortansvar for & bidra til 4 fore-
bygge ogredusere omfangetavselv-

" skading og selvmord, sier Hoie.
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